FAMIGLIE COMPLICATE

Non sono facili i rapporti
con i figli di primo letto
del partner. In soccorso
arrivano i gruppi d’aiuto

DI ROBERTA CORRADIN

Un lento sabato mattina a Parigi. L'appun-
tamento ¢ alle 10.30 al 162 di boulevard
Voltaire, al Café de I'Ecole des Parents.
Non ¢ solo una coincidenza che le “matri-
gne” parigine si ricrovino nella sede di
un’istituzione nata negli anni Trenta per
assistere ¢ preparare i genitori alle difficol-
talegate al loro ruolo. Ilmotivo che le spin-
ge a specchiarsi on line nella parola “ma-
ratre” (martrigna) ¢ il bisogno di condivi-
dere con altre donne la condizione anoma-
la di vice-genitore a mezzo servizio e con
zero diritti, Tout se tient e le riunioni del
Club des maratres sono un’estensione dei
propositi con cui nacque oltre sertant’anni
fa I’Ecole des Parents: e per imparare a ge-
stire il rapporto spesso difficile con i figli
del compagno che queste donne si ritrova-
no tra loro, il secondo sabato di ogni me-
se. Traloro, invece che con ['amica del cuo-
re: «E importante condividere la propria
esperienza sapendo che nessuno obiettera
saggiamente “pero lo sapevi, che lui aveva
dei figli” », dice Sophie Carayon, presiden-
te del Club fondato da Marie-Luce lovane-
Chesneau nel 2001, costituito in associa-
zione nel dicembre 2003, e che dall’otro-
bre 2007 ha aperto la prima sede extra-pa-
rigina in Auvergne.
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PROFESSIONE &
VICEMAMMA

Julia Roberts in

In basso: Whoopi
Goldberg in “Una
moglie per papa”

Le vicemamme arrivano una per volta, a ri-
badire con la loro semplice, centellinata ap-
parizione la solitudine di una condizione
anomala. Cé Christel, 38 anni, due figlia-
striadolescenti video-dipendenti. Ha sapu-
to del Club cercando su Internet. Non ne
puo piti di fare da colf a due adolescenti che
altrimenti la ignorano, mentre il marito
non capisce e ripete benevolo: «Sei solo un
po’ stressata, passera». C'¢ Eva, interprete
spagnola, che dispera di avere un dialogo
coi figli di primo letto del compagno, da cui
ha avuro una bambina che riuscira forse a
realizzare il miracolo, dato che la sorella-
stra tredicenne la adora. C’¢ Hélene, che
dopo avere cresciuto il figliastro si ¢ vista
negare dalla madre del ragazzo il diritro di
vederlo, e patisce impotente un dolore au-
torizzato dalle falle di una legislazione ina-
deguata in materia di famiglie estese.

Si raccontano una a una: |'intento, spiega
Marie-Luce lovane Chesneau, € di non ri-
spondere rimbalzando la propria esperien-
za individuale, ma di dare quel che in ger-
go viene definito un “ascolto analitico™:
per questo, ai primi incontri, presenziava
uno psimrcr-uwma

Oggi le vicemamme sono cresciute, sl riu-
niscono da sole, moderate da Marie-Luce
nella veste di fondatrice e di paziente ana-

Dalla Francia
alla Spagna all’Italia,
nascono (°Iub dove

le donne si confrontano _
anche con psicoterapeuti

“Nemiche amiche”.

lizzata e di autrice di un saggio appassiona-

to ed esaustivo, “Belle-mere ou maratre -
quel role pour la femme du pere?”, scritro
insieme allo psicoterapeuta Michel Moral
e pubblicato da I’Archipel (230 pp., 18,95
euro). Marie-Luce e le altre hanno anche
costituito un Collectif Récomposeé, il cui
obiettivo ¢ «dare uno statuto legale a ma-
trigne e patrigni, dato che la legislazione
francese, al momento, ignora I'esistenza di
queste due categorie».

Mentre le riunioni all'Ecole des Parents
cominciano a richiamare canali televisi-
vi francesi e non, e una “marrigna” cata-
lana prepara lapc_rrura a Barcellona, la
matrignitudine si esprime anche in Iralia.
A Milano, dove Rossella Calabro, copy-
writer conquistata dall’iniziativa france-
se, ha inaugurato gli Aperitivi delle Ma-
trigne, che si tengono ogni primo lunedi
del mese al caffe letterario I classici del
caffe di via Foppa. Calabro, autrice diun
volume di briose favolette sulla “matri-
gnirudine™ pubblicate con lo pseudoni-
mo Orsella Nehman (Uova di Matrigna,
ExCogira, 8,50 euro), illustra lo scopo
degli aperitivi milanesi: «Confrontarsi e
sputare i rospi, ma con ironia, sdramma-
tizzando un po’». Per allenarsi oltre al si-
to clubdellematrigne.it Calabro ha inau-
gurato il blog “Mogliastre”
Mogliastre? «Certo. Bisogna
educare il coniuge in primis. Per-
ché quando si e la seconda o la
terza moglie, si rischia la serie B
o C. Prima col partner, e di rifles-
so con i suoi figli»
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